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Nar det maste bli bra!

Var butik passerade 60 ar 2024 och jag
likasa sa jag har verkligen yrket med mo-
dersmjolken och nar man gillar sitt jobb
sa finns ingen angest for nasta arbetsdag
men tid for reflektion och eftertanke kom-
mer med jamna mellanrum. Hur ser var
omgivning ut, hanger vi med? -Hur klarar
ni er mot alla kedjor och all TV reklam med
ldga priser hor vi ofta fran kunder. Rekla-
mens standiga brus gar inte att undvika,
vi matas dagligen med reklamsnuttar fér
vara produkter i alla former av digitala
medier. Vi uppmanas att képa glaségon
och bilrutor, det verkar vara ndgot som
alla képer nufortiden och dyker upp un-
gefar lika ofta som ICA-reklam i vara me-
dia-apparater. Alla ater mat men okey idag
har valdigt manga glaségon och de flesta
har nog en bilruta. Ibland lyssnar jag och
ldter mina sinnen reflektera dver vad jag
ser som konsumerande manniska och inte
som verksam optiker. Finns det bitar som
vi missar och fattas det ndgot hos 0ss som
reklamen férmedlar?

Nastan all glasdgonreklam handlar om
pris och det ar inte s& konstigt eftersom
det ar konkret och enkel kommunikation,
som TV-tittare gar det bara att forsta sum-
man men inte vad det egentligen innebar.
For de allra flesta ar glasdgon viktigt och
manga lagger garna nagra extra slantar pa
vara produkter om det ger nagot mervar-
de, priset ar inte oviktigt men inte heller
avgorande. Optikens arbete dr idag en del
av varden och grunden for bra glaségon
ar resultat av synundersékningen. Bagens
passform ar viktig for maximal funktion av
glasen och aven glasens anpassning fill
bagen har stor betydelse. Glasdgon ar en
skaddasydd produkt som ska fungera och

dina val kan ndstan bara baseras pa den
information du far fran oss. Fungerar hela
kedjan blir resultatet bra och har krdvs
bade yrkeskunskap och yrkesvana. Ibland
ar man ganska utldamnad som konsument.

Nar jag gar till min tandlékare ar jag i tryg-
ga hander. En konversation ar oméjlig nar
han graver och sliter i munnen och pratar
facksprék med sina medarbetare. Jag for-
star inte men det behdvs inte for jag litar
pa kompetensen och det har alltid blivit
bra. -Kor med tandtrad och stickor sa fly-
ger tandtrollen ut ur munnen sager han.
Vad han gor vet jag inte men jag litar pa
honom och fortroendet ger mig trygghet
och det skapas av en annan manniska.
Optikerkedjorna gér vad de kan for att
sdlja in glaségonabonnemang, en anled-
ning ar att kunderna ska kanna sig trygga
med en manadskostnad att forhalla sig till.
Om man ar kostnadsmedveten och bérja
rakna pa slutsumman blir det bra mycket
dyrare an direkt eller delbetalning.

En annan trend i var bransch ar synunder-
sokning pa distans, tekniken innebar att
optikern styr undersokningen hemifran
och far assistans fran évrig personal som
ar fysiskt narvarande i optikerbutiken. Ut-
Ovarna tycker det gar utmarkt, man menar
att ny teknik ger nya méjligheter och att
gamla arbetsmetoder kan andras. | en oro-
lig marknad ar det viktigt for centralstyrda
optikerkedjor att binda sina kunder med
abonnemang och vara kostnadseffektiva,
synundersokning pa distans ar ett bra
exempel pa att kapa kostnader. Om en
rikstackande kedja ska fungera maste det
nog vara sd. Vi har ocksa en kedja i ryg-
gen ndmligen Synologen och med vdra ca

120 butiker fran Kiruna i norr till Malmo
i soder kombinerar vi det lilla foretagets
fordelar med kedjans férdelar nar det gal-
ler struktur, inképsavtal och kompentens-
utveckling. Synologen dr lokalt férankrade
optiker dar styrkan kommer inifrdn och
inte frdn kedjan, har finns manga riktigt
fina optikerbutiker runt om i landet med
betydande marknadsandelar, sdrskilt i
medelstora och i vdra storsta stader. Alla
ar ISO-certifierade och tillsammans ar Sy-
nologens butiker unika med gemensam
vardegrund, vi ar lokala och vi ar lojala.

Rad & Ron presenterar varje ar en skam-
lista som ar baserad pa antal anmalningar
till konsumentverket. Pa tio i topp (eller
botten) finns telecom bolag, energibolag
och fordonsrelaterade bolag. Har finns
ocksa en valkand optikerkedja och miss-
nojet handlar om glaségonabonnemang.
Bade Dagens Nyheter och Dagens Industri
har haft flera artiklar dar glasdgonabon-
nemang har granskats och kritiserats men
mina sju ars arbetslivserfarenhet inom
samma kedja ar anda grunden for hur vi
arbetar idag men det var 25 ar sedan och
konceptet fungerar battre &n nagonsin.

De sista 5 aren har varit vara basta ar na-
gonsin i bade volym och omséttning men
det beror dven pd var fantastiska perso-
nal. Kundndjdhet &r var drivkraft och var
stravan ar inte att vara billigast eller bli
storst, bara en optiker med basta tankbara
servicegrad som ger vard och rad. Nar det
maste bli bra ar du valkommen till oss.

d

Thomas Bjorkegren

Framtiden ar har -filma det du ser med nya Ray-Ban Meta

Arets comeback

Kamera

Ray-Bans ikoniska modell Wayfarer slog ner som en bomb pd 50-talet och
skapade solglaségonhistoria, en enorm framgang och stilen ar odédlig.
Nu finns Wayfarer med inbyggda kameror i bagens front och hdgtalare i
skalmarna. Filma, lyssna eller livestreama och styr alla funktioner med ldtt
tryck pd pekplattan i skalmarna. Laddas i fodralet som dven fungerar som
powerbank. Kan aven goras som solglas med eller utan styrka.

Pris: 4.390:-
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Valkommen in och prova oss
om du inte har redan har gjort det

Thomas, leg. optiker Carina, leg. optiker

MEDLEM AV

SYNOLOGEN

SVERIGES FRIA OPTIKER

Sjalvklart samarbetar vi med
kollegor ute i landet. Vi tillhor
Synologen, en rikstackande
medlemsorganisation som bestar
av ca 120 kunniga och engagerade
optikerbutiker i Sverige.

Annelie Liz Lotta En viktig partner

KOP NYA GLASOGON
- FA SOLGLAS MED DIN STYRKA PA KOPET

KUNO-QVIST
KUNO-QVIST

KUNO: -QVIST

Kép hogkvalitativa enkelslipade Ormixglas for 2.490:-
fa solglaségon med samma styrka pa kopet (varde 1.940:-)

Behéver du progressiva och koper Varilux Series Ormix (fran 7.290:-)
far du progressiva solglas pa koépet (varde 3.640:-)

Vi har bredden - glaségon for alla - linser for alla 6gon Bjorkegrens Optik



Bagval

Vi lever i ett fritt land. Mode ar idag ett uttryck for individualitet. Mangfalden ar total. Vill du synas
sa dominerar 70-talet med mycket material. Runda former har lange varit populdra men nu har det
skiftat till mer kantiga bdgar, garna med fargade glas men tunna runda bagar dr anda alltid ratt.
Det dr inget nederlag om du véljer bort maffiga glasdgon till en mer diskret bage. Passformen till
ansiktet ar A och 0. Bagen ska sitta bra pa ndsan, vara lagom bred, lagom stor och i en farg som
stammer med ditt ratta jag. Nastan alla bagar finns i ett antal olika fargkombinationer. Glaségon
maste provas fysiskt med omsorg om det ska bli bra. Hos oss far du garna ldna hem bégar i vara
fina trdlddor och prova i lugn och ro. Ndr det maste bli bra dr du valkommen till oss.

Pris: ca 3.990:-

OSLAGBAR KOMFORT Pris: ca 3.990:-

Pris: ca 4.690:-

A a Danska Orgreen, kand fér oslagbar kvalité, mer eller mindre outslitliga.
BAGLOS KLASSIKER Ldtta stabila bagar i titan med innovativa fargkombinationer vilket innebar
Silhouette fran Osterrike &r vérldskanda for sina extremt latta bégar. en farg pd insidan och en annan pd utsidan.

Har man en gang haft dem blir det fler. Lika enkla som geniala. W
Pris: ca 3.740:-
A 7~
Pris: ca 1.900:- z l
FOR DEN AKTIVE e KVALITET RAKT IGENOM _
Sportiga bagar, alltid med deras karaktéristika Pris: ca 3.490:-

Dansk klassiker. Bgar i titan eller kolfiber i fina
fargkombinationer. Latta, stabila bdgar med

O [8ng hdllbarhet. FLEYE

OAKLEY

raka skalmar. Latta bagar

Pris: ca 2.920:-

. 10T \_ oiow
BARCELONA
etniaQ KLASSISKT MODELEJON
FARGSTARKA SPANSKA BAGAR Dior har klitt varldseliten med klider och Pris ca 4,230+
o . accessoarer i decennier, bade fore och efter
Etnia vill vara som Spanien. - Pris: ca 2.130:- sekelskiftet. | bagarna finns detaljer

Fri, fargglad och lite rebellisk.
Fina plastbagar med mycket férg.

fran d ikoniska vaskor.
Stl och dlegans, W
VAR

Pris: ca 3.200:-

SVENSK FULLTRAFF
Ser ut som en plastbage men innehaller tra och bomullsfiber BILLIGT MEN BRA ANDA

som gor bagen stabil men dnda mjuk och len. Fina och ibland
lite udda former i skandinaviska farger. 100% miljévanligt,
100% rakt igenom.

OSCAR MAGNUSON PEOPLE

DEVOTED TO DIVERSITY

Vi har aven billiga bdgar som dessutom ar Svenskt.
Enkelt men &nda bra.

Pris: ca 750:-

\I

PEOPLE ‘

Pris: ca 3.500:-

Pris: ca 750:-

sjarkegggs Optik Boka tid pa www.bjorkegrensoptik.se



Pris: ca 3.690:-

IKONERNAS IKON a0

Moscot fran New York har en historik som ingen annan bagtillverkare.
En drds av superkandisar bér bagar frdn Moscot och har synts i filmer
fran USA over artionden. Manga blir riktiga Moscot-fan och det marks

aven bland vara kunder. En riktig klassiker.
MOSCOT

New York since 1915

Pris: ca 1.190:-
AR e
UNGDOMLIG STIL s

Enkla bagar i ungdomlig stil. Mycket prisvérda.

VARDAGSLYX

Jaguar, en klassiker. Smidiga
bagar med elegans Kvalitét och
sportighet med detaljer fran de

berémda bilarna. SR
Pris: Fran 2.000:- )
JAGUAR
Pris: ca 4.390:-

Pris: ca 3.930:-

TIDLOS KLASSIKER

Tom Ford ville verka i bakgrunden han gjorde Gucci och
Yves Saint Laurent varldskant. 2005 lanserade han sin
forsta egna glaségonkollektion. Unisexbagarnas mastare
och har lyckats vara bade retro och modern.

TOMFORD

Pris: ca 2.170:-

KUNO-QVIST
LAGOM MEN INTE ANONYM

Ett val for dig som vill synas lagom mycket. Lagom karaktaristiska
bagar med lagom mycket férg. Storlek lagom, pris lagom. Vi behéver
nog inte sdga att Kuno Quist ar svenskt.

Pris: ca 2.170:-

TUNT OCH LATT

Titanbdgar i sin adlaste form. Stilrena tunna
bégar med stor finess och inga onddiga detaljer.

SWITZERLAND

gotti

Pris: ca 4.290:-

LOOL -INTE EN SKRUV LOS

Superldtta bagar i superkvalitet fran Barcelona
med skruvlésa gangjarn.

Pris: ca 2.230:- "

ool T

Pris: ca 2.230:-

¢6COo
GARRETT LEIGHT

CALIFORNIA OPTICAL

FRAMTIDENS KULTMARKE

Tunna stilrena bagar fran Kalifornien med
eget ID i superkvalitet. Vi dr stolta dver

att vara en av fa butiker i Sverige som far
jobba med Garrett Leight. .

Pris: ca 3.490:-

Pris: ca 3.490:-

Pris: ca 2.500:-

SUPERSVENSKT )
-GLASOGONORMENS HAMND

Vasuma -alla modeller &r dopta efter
ormar och skapades av tre svenska vanner
2005 négra kvarter fran Stockholms slott
inspirerad fran popularkulturen.

VASUMA

EYEWEAR FROM STOCKHOLM

Pris: ca 2.500:-

FRANSK KULTUR MW

For dig som vill ha en personlig bage med kulturell look.
Uttrycksfulla bagar som skapades i en fransk optikerbutik

1980 av makarna Anne och Valentin.
Pris: ca 3.900:-

Vi har bredden - glasdgon for alla - linser for alla 6gon

Bjorkegrens Optik



Synfel och nar behovs glasogon?

Suddig syn, huvudvérk och trotta 6gon ar indikationer pa synen behdver korrigeras. Det finns fyra olika typer av
synfel, narsynt, dversynt, aldersynt och brytningsfel som ibland kallas for astigmatism. Langsynt hor man ibland
men det har ingenting med synen och gdra utan har en helt annan innebdrd. Man ar antingen narsynt eller

oversynt som kan kombineras med brytningsfel och aldersynthet. Nar 6gonklotet ar for langt & man narsynt, for Narsynt

kort dversynt. Om dgat ar mer kupigt horisontalt &n vertikalt eller tvart om uppstar brytningsfel. Aldersynthet &r

nar linsen i 6gat stelnar och tappar formagan att andra sin form, da se man inte langre pa nara hall.

Det var glaségonoptikens ABC pa nagra meningar.

Oversynt

Ar du gron, gra och gul?

Pa aldre dar (604) bor man kontrollera forekomsten och krokseende ar tidiga tecken. Ca 20% Gver 70 ar

av nagra vanliga 6gonsjukdomar och det ar tre drabbas mer eller mindre och av dessa far knappt 10%
farger som man ska ha i minnet. Grén, gul och gra. synskador med betydande defekter. Bada tillstanden
Ungefér 5% av befolkningen dver 65 ar har grén starr (gron och gul) ar arftliga faktorer. Gra starr ar den
(glaucom) i varierande grad. Obehandlad glaucom ger vanligaste 6gonsjukdomen och tillhér mer det normala
synféltsdefekter som inte gar att upptacka pa egen aldrandet. Samre morkerseende samt blandningsbesvar ’
hand, tidig atgard med trycksankande behandling &r ar tidiga tecken. Prognosen ar god och gar att

mycket viktigt for bibehallen syn. Maculadegeneration behandla framgangsrikt med ett kirurgiskt ingrepp som
(AMD) eller fel pa gula flacken orsakar gradvis for vrigt &r den vanligaste operationen i Sverige. Helst
forsamring av lasformagan pa grund av nedsatt ska man bara vara gul, inte gron och helst inte gra,
funktion i centrala seendet. Avtagande synskarpa bara ha en gul flack som fungerar.

Kan du ldsa vad som
stdr pd tavlan?
D-FN... A-T-C-0-Y
Né, vad ér din syn
pd saken?

DFN

ATCOY
GDAJONE

Vilkommen! Vad kan vi

Vi bérjar med en undersékning.
std till tjgnst med?

For syns skull...

Du har ju inga synfel,
vad menar din fru?

Jag behdver nog glaségon. / | Det ldter som en
Min fru sdger att jag har Klarsynt idé.
problem med synen.

\ﬁtt Jjag ar brz‘:’ngsynb!J

Du vet val att alla under 20 ar far 800 kr i bidrag
till glasdgon eller linser om synunderdkning gérs
forst. Vi lamnar dessutom 690 kr i glasdgonrabatt
och halva priset pa synundersokningen till alla
barn och ungdomar.

Valkommen in sa berattar vi mer!

Bjorkegrens Optik Boka tid pa www.bjorkegrensoptik.se



Kalmars storsta solglasogonsortiment

Pris: ca 2.110:-

Pris: ca 1.990:-

Pris: ca 1.860:-

Pris: ca 2.130:-

Ry

ALLTID AKTUELL

Alla kdnner till Ray-Ban. Syns och
finns Gverallt pa 100-tals miljoner
nasor i alla varldsdelar. Forr ett

premiummarke men idag rimligt pris

i ungdomlig stil.

>®

Pris: ca 4.350:-

Pris: ca 3.960:-

Pris: ca 4.520:-

TOM FORD
LYX OCH FLARD

Allt i ett paket, stilrent, lyxigt, men
anda solglaségon som sticker ut.

!

Pris: ca 1.890:-

{

Pris: ca 2.050:-

)

Pris: ca 2.050:-

Pris: ca 1.750:-

0

§§>
¥

OAKLEY
SPORTIGT

Marknadsledande pa sportglaségon.
Syns pa manga OS-deltagare,
golfspelare eller triatleter. Starka
och okrossbara som ménga

elitidrottare.

Pris: ca 5.650:-

Pris: ca 4.300:-

Pris: ca 5.800:-

Dior

SUPERTRENDIGT

Har finns detaljer som ar lanade
fran Diors ikoniska vaskor.
Smakar det sa kostar det.

Pris: ca 3.530:-

Pris: ca 2.530:-

Pris: ca 3.530:-

LA 4

Pris: ca 3.285:-

TOP NOTCH

Glasen ar nagot alldeles extra,
varldsbast pa polariserande glas
som ger den skarpaste och mest

kotrastrika optik som finns.

T i3
\
/
= <

Pris: ca 1.390:-

d

Pris: ca 1.390:-

Pris: ca 1.390:-

METRQ

KLASSISKT SVENSKT

Fina stilrena solglaségon i

skandinavisk stil

Pris: ca 3.690:-

S

\

Pris: ca 3.690:-

Pris: ca 3.690:-

Pris: ca 3.690:-

MOSCOT

New York since 1915

KULTSTATUS

Vi har ensamratt pd Moscot i var
region och det &r vi otroligt stolta
over. Gediget och proggig stil.

e

Pris: ca 2.430:-

o®

Pris: ca 2.800:-

Pris: ca 2.520:-

etnia O BARCELONA
ENKLA MEN BRA

Fina solglaségon fér henne till 1agre

pris men anda bra kvalitet.

Ar vad det later

Suncovers satter du 6ver ordinarie glaségon. Da ser du
som vanligt och far skydd mot solen. Vi har ett brett
sortiment av snygga Suncovers i olika storlekar.

Pris: ca 590:-

Vi har bredden - glasdgon for alla - linser for alla 6gon

Bjorkegrens Optik



Valkommen till oss - Stans optikbutik

-EST 1964-

Vastra Sjogatan 16 KALMAR | Tel. 0480-15700
www.bjorkegrensoptik.se

MEDLEM AV

1SO 9001

1SO 14001

SYNOLOGEN

SVERIGES FRIA OPTIKER

Delbetala

lika billigt som direktbetalning i en butik som far dig att trivas.
Du dger dina glasdgon direkt och har dem sa lange du vill.

Dela upp betalningen pa 10 manader utan nagon som helst avgift, r ' F !

Hos oss ska du kanna trygghet och fértroende.

1000:- rabatt

Galler vid kép av progressiva glasogon

Galler t o m 30 april 2025
D
D
Bjorkegrens Optik

Vastra Sjogatan 16, Kalmar e Tel. 0480-157 00 ® www.bjorkegrensoptik.se

SYNUNDERSOKNING
HALVA PRISET

Ord. pris 590:-. Géller bade glaségon och linser t o m 11 april 2025

D
D
Bjorkegrens Optik

Vastra Sjogatan 16, Kalmar e Tel. 0480-157 00 e www.bjorkegrensoptik.se
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500:- rabatt

Galler vid kép av enkelslipade glasogon

Géller t o m 30 april 2025

D
D
Bjorkegrens Optik

Vastra Sjogatan 16, Kalmar  Tel. 0480-157 00 e www.bjorkegrensoptik.se

SOLGLAS PA KOPET

Galler vid kop av hogkvalitativa enkelslipade Ormixglas for 2.490:-. Solglaségon med
samma styrka pa kopet (varde 1.940:-). vid kdp av progressiva Varilux Series (fran 7.290:-).
Progressiva solglaségon pa kopet (varde 3.640:-).

Géller t o m 31 maj 2025 och kan inte kombineras med andra erbjudanden

D
D
Bjorkegrens Optik

Vastra Sjogatan 16, Kalmar e Tel. 0480-157 00 e www.bjorkegrensoptik.se



