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Vår butik passerade 60 år 2024 och jag 
likaså så jag har verkligen yrket med mo-
dersmjölken och när man gillar sitt jobb 
så finns ingen ångest för nästa arbetsdag 
men tid för reflektion och eftertanke kom-
mer med jämna mellanrum. Hur ser vår 
omgivning ut, hänger vi med? -Hur klarar 
ni er mot alla kedjor och all TV reklam med 
låga priser hör vi ofta från kunder. Rekla-
mens ständiga brus går inte att undvika, 
vi matas dagligen med reklamsnuttar för 
våra produkter i alla former av digitala 
medier. Vi uppmanas att köpa glasögon 
och bilrutor, det verkar vara något som 
alla köper nuförtiden och dyker upp un-
gefär lika ofta som ICA-reklam i våra me-
dia-apparater. Alla äter mat men okey idag 
har väldigt många glasögon och de flesta 
har nog en bilruta. Ibland lyssnar jag och 
låter mina sinnen reflektera över vad jag 
ser som konsumerande människa och inte 
som verksam optiker. Finns det bitar som 
vi missar och fattas det något hos oss som 
reklamen förmedlar?

Nästan all glasögonreklam handlar om 
pris och det är inte så konstigt eftersom 
det är konkret och enkel kommunikation, 
som TV-tittare går det bara att förstå sum-
man men inte vad det egentligen innebär. 
För de allra flesta är glasögon viktigt och 
många lägger gärna några extra slantar på 
våra produkter om det ger något mervär-
de, priset är inte oviktigt men inte heller 
avgörande. Optikens arbete är idag en del 
av vården och grunden för bra glasögon 
är resultat av synundersökningen. Bågens 
passform är viktig för maximal funktion av 
glasen och även glasens anpassning till 
bågen har stor betydelse. Glasögon är en 
skäddasydd produkt som ska fungera och 

dina val kan nästan bara baseras på den 
information du får från oss. Fungerar hela 
kedjan blir resultatet bra och här krävs 
både yrkeskunskap och yrkesvana. Ibland 
är man ganska utlämnad som konsument. 

När jag går till min tandläkare är jag i tryg-
ga händer. En konversation är omöjlig när 
han gräver och sliter i munnen och pratar 
fackspråk med sina medarbetare. Jag för-
står inte men det behövs inte för jag litar 
på kompetensen och det har alltid blivit 
bra. -Kör med tandtråd och stickor så fly-
ger tandtrollen ut ur munnen säger han. 
Vad han gör vet jag inte men jag litar på 
honom och förtroendet ger mig trygghet 
och det skapas av en annan människa. 
Optikerkedjorna gör vad de kan för att 
sälja in glasögonabonnemang, en anled-
ning är att kunderna ska känna sig trygga 
med en månadskostnad att förhålla sig till. 
Om man är kostnadsmedveten och börja 
räkna på slutsumman blir det bra mycket 
dyrare än direkt eller delbetalning.

En annan trend i vår bransch är synunder-
sökning på distans, tekniken innebär att 
optikern styr undersökningen hemifrån 
och får assistans från övrig personal som 
är fysiskt närvarande i optikerbutiken. Ut-
övarna tycker det går utmärkt, man menar 
att ny teknik ger nya möjligheter och att 
gamla arbetsmetoder kan ändras. I en oro-
lig marknad är det viktigt för centralstyrda 
optikerkedjor att binda sina kunder med 
abonnemang och vara kostnadseffektiva, 
synundersökning på distans är ett bra 
exempel på att kapa kostnader. Om en 
rikstäckande kedja ska fungera måste det 
nog vara så. Vi har också en kedja i ryg-
gen nämligen Synologen och med våra ca 

120 butiker från Kiruna i norr till Malmö 
i söder kombinerar vi det lilla företagets 
fördelar med kedjans fördelar när det gäl-
ler struktur, inköpsavtal och kompentens-
utveckling. Synologen är lokalt förankrade 
optiker där styrkan kommer inifrån och 
inte från kedjan, här finns många riktigt 
fina optikerbutiker runt om i landet med 
betydande marknadsandelar, särskilt i 
medelstora och i våra största städer. Alla 
är ISO-certifierade och tillsammans är Sy-
nologens butiker unika med gemensam 
värdegrund, vi är lokala och vi är lojala. 

Råd & Rön presenterar varje år en skam-
lista som är baserad på antal anmälningar 
till konsumentverket. På tio i topp (eller 
botten) finns telecom bolag, energibolag 
och fordonsrelaterade bolag. Här finns 
också en välkänd optikerkedja och miss-
nöjet handlar om glasögonabonnemang. 
Både Dagens Nyheter och Dagens Industri 
har haft flera artiklar där glasögonabon-
nemang har granskats och kritiserats men 
mina sju års arbetslivserfarenhet inom 
samma kedja är ändå grunden för hur vi 
arbetar idag men det var 25 år sedan och 
konceptet fungerar bättre än någonsin. 

De sista 5 åren har varit våra bästa år nå-
gonsin i både volym och omsättning men 
det beror även på vår fantastiska perso-
nal. Kundnöjdhet är vår drivkraft och vår 
strävan är inte att vara billigast eller bli 
störst, bara en optiker med bästa tänkbara 
servicegrad som ger vård och råd. När det 
måste bli bra är du välkommen till oss.

Thomas Björkegren
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Framtiden är här -filma det du ser med nya Ray-Ban Meta

När det måste bli bra!

Ray-Bans ikoniska modell Wayfarer slog ner som en bomb på 50-talet och 
skapade solglasögonhistoria, en enorm framgång och stilen är odödlig. 
Nu finns Wayfarer med inbyggda kameror i bågens front och högtalare i 
skalmarna. Filma, lyssna eller livestreama och styr alla funktioner med lätt 
tryck på pekplattan i skalmarna. Laddas i fodralet som även fungerar som 
powerbank. Kan även göras som solglas med eller utan styrka. 

Årets comeback

GGllaassööggoonn  22002200  

Det runda rullar på 2020 men även mer kantiga och sexkantiga bågar är populära. 
En fortsatt trend är ljusare tunnare bågar, en parallell till heminredningstrenden med 
ljust nordiska hem i naturliga färger. Svarta och mörka bågar är inte på väg ut, bara 
förflyttats från att vara en självklarhet. Har man haft ett antal svarta glasögon ska du 
absolut överväga ett köp av ljusare bågar. Ekologiska bågar är en stark trend. 
Många bågtillverkare ställer om till mer miljövänlig produktion där bågmaterialet 
består av träpulpa och cellulosa från bomull. Ser ut som plast men helt biologiskt 
nedbrytningsbara och tillverkas utan lösningsmedel. Dessutom är materialet stabilt och 
ger en exklusiv och len mjuk känsla.   

  

Tidlösa klassiker  

     

Få varumärken har en så spännande och gedigen historia som urstarka Ray-Ban. Sannolikt det största 
glasögonmärket i världen. Har skapat flera tidlösa solglasögonklassiker som Clubmaster, Wayfarer 
eller Pilot, och finns även som ordinarie glasögon. Ungdomlig stil och brett sortiment till rimligt pris. 	

	

	

	

Skandinavisk stil med kunglig glans 
Oscar Magnusson har gjort sig ett namn med sina trendiga handgjorda bågar i bioacetat som 
kommer från trä och bomullsfibrer, ger en exklusiv mjuk känsla.  
100% miljövänlig, 100% biologisk nedbrytbar och 100% återvinningsbar.   
Formgivningen kännetecknas av skandinavisk enkel stil i unik färgskala.    

 

 

Inga bågar inga skruvar, bara skalmar och nässtycke   

Kamera

Pris: 4.390:-



Vi har bredden - glasögon för alla - linser för alla ögon

Köp högkvalitativa enkelslipade Ormixglas för 2.490:-
få solglasögon med samma styrka på köpet (värde 1.940:-)

 
Behöver du progressiva och köper Varilux Series Ormix (från 7.290:-)

får du progressiva solglas på köpet (värde 3.640:-)

KÖP NYA GLASÖGON   
- FÅ SOLGLAS MED DIN STYRKA PÅ KÖPET

Välkommen in och prova oss  
om du inte har redan har gjort det

Thomas, leg. optiker Caroline, leg. optiker Joel, leg. optiker Carina, leg. optiker

Annelie Liz Lotta En viktig partner

Självklart samarbetar vi med 
kollegor ute i landet. Vi tillhör 
Synologen, en rikstäckande 
medlemsorganisation som består 
av ca 120 kunniga och engagerade 
optikerbutiker i Sverige. 
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Vi lever i ett fritt land. Mode är idag ett uttryck för individualitet. Mångfalden är total. Vill du synas 
så dominerar 70-talet med mycket material. Runda former har länge varit populära men nu har det 
skiftat till mer kantiga bågar, gärna med färgade glas men tunna runda bågar är ändå alltid rätt. 
Det är inget nederlag om du väljer bort maffiga glasögon till en mer diskret båge. Passformen till 
ansiktet är A och O. Bågen ska sitta bra på näsan, vara lagom bred, lagom stor och i en färg som 
stämmer med ditt rätta jag. Nästan alla bågar finns i ett antal olika färgkombinationer. Glasögon 
måste provas fysiskt med omsorg om det ska bli bra. Hos oss får du gärna låna hem bågar i våra 
fina trälådor och prova i lugn och ro. När det måste bli bra är du välkommen till oss.

Bågval

Dior har klätt världseliten med kläder och 
accessoarer i decennier, både före och efter 
sekelskiftet. I bågarna finns detaljer  
från deras ikoniska väskor.  
Stil och elegans.

KLASSISKT MODELEJON

Silhouette från Österrike är världskända för sina extremt lätta bågar. 
Har man en gång haft dem blir det fler. Lika enkla som geniala.

BÅGLÖS KLASSIKER
Pris: ca 4.690:-

Danska Örgreen, känd för oslagbar kvalité, mer eller mindre outslitliga. 
Lätta stabila bågar i titan med innovativa färgkombinationer vilket innebär 
en färg på insidan och en annan på utsidan.

OSLAGBAR KOMFORT Pris: ca 3.990:-

Pris: ca 3.990:-

Pris: ca 4.250:-

Ser ut som en plastbåge men innehåller trä och bomullsfiber 
som gör bågen stabil men ändå mjuk och len. Fina och ibland 
lite udda former i skandinaviska färger. 100% miljövänligt, 
100% rakt igenom.

SVENSK FULLTRÄFF
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Det runda rullar på 2020 men även mer kantiga och sexkantiga bågar är populära. 
En fortsatt trend är ljusare tunnare bågar, en parallell till heminredningstrenden med 
ljust nordiska hem i naturliga färger. Svarta och mörka bågar är inte på väg ut, bara 
förflyttats från att vara en självklarhet. Har man haft ett antal svarta glasögon ska du 
absolut överväga ett köp av ljusare bågar. Ekologiska bågar är en stark trend. 
Många bågtillverkare ställer om till mer miljövänlig produktion där bågmaterialet 
består av träpulpa och cellulosa från bomull. Ser ut som plast men helt biologiskt 
nedbrytningsbara och tillverkas utan lösningsmedel. Dessutom är materialet stabilt och 
ger en exklusiv och len mjuk känsla.   

  

Tidlösa klassiker  

     

Få varumärken har en så spännande och gedigen historia som urstarka Ray-Ban. Sannolikt det största 
glasögonmärket i världen. Har skapat flera tidlösa solglasögonklassiker som Clubmaster, Wayfarer 
eller Pilot, och finns även som ordinarie glasögon. Ungdomlig stil och brett sortiment till rimligt pris. 	

	

	

	

Skandinavisk stil med kunglig glans 
Oscar Magnusson har gjort sig ett namn med sina trendiga handgjorda bågar i bioacetat som 
kommer från trä och bomullsfibrer, ger en exklusiv mjuk känsla.  
100% miljövänlig, 100% biologisk nedbrytbar och 100% återvinningsbar.   
Formgivningen kännetecknas av skandinavisk enkel stil i unik färgskala.    

 

 

Inga bågar inga skruvar, bara skalmar och nässtycke   Pris: ca 3.750:-

Pris: ca 3.500:-

Pris: ca 3.200:-

Pris: ca 2.920:-

Etnia vill vara som Spanien.  
Fri, färgglad och lite rebellisk.  
Fina plastbågar med mycket färg. 

FÄRGSTARKA SPANSKA BÅGAR
Pris: ca 2.130:-

Dansk klassiker. Bågar i titan eller kolfiber i fina 
färgkombinationer. Lätta, stabila bågar med 
lång hållbarhet. 

KVALITET RAKT IGENOM

Pris: ca 3.740:-

Pris: ca 3.490:-

Pris: ca 2.240:-

Pris: ca 1.900:-

Pris: ca 750:-

Pris: ca 750:-

Vi har även billiga bågar som dessutom är Svenskt. 
Enkelt men ändå bra. 

BILLIGT MEN BRA ÄNDÅ

Sportiga bågar, alltid med deras karaktäristika 
raka skalmar. Lätta bågar

FÖR DEN AKTIVE



VARDAGSLYX
Jaguar, en klassiker. Smidiga 
bågar med elegans Kvalitét och 
sportighet med detaljer från de 
berömda bilarna.
Pris: Från 2.000:-

Pris: ca 3.930:-

Pris: ca 3.490:-

Vi har bredden - glasögon för alla - linser för alla ögon

Bågval

Moscot från New York har en historik som ingen annan bågtillverkare. 
En drös av superkändisar bär bågar från Moscot och har synts i filmer 
från USA över årtionden. Många blir riktiga Moscot-fan och det märks 
även bland våra kunder. En riktig klassiker. 

IKONERNAS IKON

Tom Ford ville verka i bakgrunden han gjorde Gucci och 
Yves Saint Laurent världskänt. 2005 lanserade han sin 
första egna glasögonkollektion. Unisexbågarnas mästare 
och har lyckats vara både retro och modern.

TIDLÖS KLASSIKER

New York since 1915

Tunna stilrena bågar från Kalifornien med 
eget ID i superkvalitet. Vi är stolta över 
att vara en av få butiker i Sverige som får 
jobba med Garrett Leight. 

FRAMTIDENS KULTMÄRKE

Pris: ca 3.490:-

Pris: ca 4.390:-

För dig som vill ha en personlig båge med kulturell look. 
Uttrycksfulla bågar som skapades i en fransk optikerbutik 
1980 av makarna Anne och Valentin.
Pris: ca 3.900:- 

FRANSK KULTUR

Pris: ca 4.290:-

Titanbågar i sin ädlaste form. Stilrena tunna 
bågar med stor finess och inga onödiga detaljer.

TUNT OCH LÄTT

Pris: ca 4.070:-

Ett val för dig som vill synas lagom mycket. Lagom karaktäristiska 
bågar med lagom mycket färg. Storlek lagom, pris lagom. Vi behöver 
nog inte säga att Kuno Qvist är svenskt.

LAGOM MEN INTE ANONYM

Pris: ca 2.170:-

Pris: ca 2.170:-

Pris: ca 2.230:-

Pris: ca 2.230:-

Enkla bågar i ungdomlig stil. Mycket prisvärda.

UNGDOMLIG STIL

Pris: ca 1.190:-

Pris: ca 1.190:-

Pris: ca 3.690:-

Pris: ca 3.690:-

Pris: ca 2.500:-

Pris: ca 2.500:-

Vasuma -alla modeller är döpta efter 
ormar och skapades av tre svenska vänner 
2005 några kvarter från Stockholms slott 
inspirerad från populärkulturen. 

SUPERSVENSKT 
-GLASÖGONORMENS HÄMND

Superlätta bågar i superkvalitet från Barcelona  
med skruvlösa gångjärn. 

LOOL -INTE EN SKRUV LÖS
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Synfel och när behövs glasögon?

Du vet väl att alla under 20 år får 800 kr i bidrag 
till glasögon eller linser om synunderökning görs 
först. Vi lämnar dessutom 690 kr i glasögonrabatt 
och halva priset på synundersökningen till alla 
barn och ungdomar. 

Välkommen in så berättar vi mer! 

Suddig syn, huvudvärk och trötta ögon är indikationer på synen behöver korrigeras. Det finns fyra olika typer av 
synfel, närsynt, översynt, åldersynt och brytningsfel som ibland kallas för astigmatism. Långsynt hör man ibland 
men det har ingenting med synen och göra utan har en helt annan innebörd. Man är antingen närsynt eller 
översynt som kan kombineras med brytningsfel och åldersynthet. När ögonklotet är för långt är man närsynt, för 
kort översynt. Om ögat är mer kupigt horisontalt än vertikalt eller tvärt om uppstår brytningsfel. Åldersynthet är 
när linsen i ögat stelnar och tappar förmågan att ändra sin form, då se man inte längre på nära håll. 
Det var glasögonoptikens ABC på några meningar.

På äldre dar (60+) bör man kontrollera förekomsten 
av några vanliga ögonsjukdomar och det är tre 
färger som man ska ha i minnet. Grön, gul och grå. 
Ungefär 5% av befolkningen över 65 år har grön starr 
(glaucom) i varierande grad. Obehandlad glaucom ger 
synfältsdefekter som inte går att upptäcka på egen 
hand, tidig åtgärd med trycksänkande behandling är 
mycket viktigt för bibehållen syn. Maculadegeneration 
(AMD) eller fel på gula fläcken orsakar gradvis 
försämring av läsförmågan på grund av nedsatt 
funktion i centrala seendet. Avtagande synskärpa 

och krokseende är tidiga tecken. Ca 20% över 70 år 
drabbas mer eller mindre och av dessa får knappt 10% 
synskador med betydande defekter. Båda tillstånden 
(grön och gul) är ärftliga faktorer. Grå starr är den 
vanligaste ögonsjukdomen och tillhör mer det normala 
åldrandet. Sämre mörkerseende samt bländningsbesvär 
är tidiga tecken. Prognosen är god och går att 
behandla framgångsrikt med ett kirurgiskt ingrepp som 
för övrigt är den vanligaste operationen i Sverige. Helst 
ska man bara vara gul, inte grön och helst inte grå, 
bara ha en gul fläck som fungerar.

Barnbidrag till glasögon eller linser
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När behövs glasögon?

SYN- OCH ÖGONHÄLSOVÅRD ÄR EN GOD INVESTERING FÖR DIN SYN

Suddig syn, huvudvärk och trötta ögon är en indikation på 
att man behöver glasögon. Det finns fyra olika typer 
av synfel. Närsynt, översynt, åldersynt och brytningsfel 
som ibland kallas för astigmatism. Brytningfel är ett svenskt 
ord för astigmatism och är egentligen dålig översättning 
eftersom alla synfel bryter ljuset fel men det man menar 
med  brytningsfel är astigmatism.

Långsynt hör man ibland men det har ingenting med 
synen och göra utan har en helt annan innebörd. Man är 

antingen närsynt eller översynt vilka kan 
kombineras med brytningsfel och åldersynthet. 
När ögonklotet är för långt är man närsynt, för 
kort översynt. Är ögat mer kupigt horisontalt 
än vertikalt eller tvärt om har man brytningsfel. 
Åldersynthet är när linsen i ögat stelnar och 
tappar förmågan att ändra sin form. Då se man 
inte längre på nära håll.
Det var glasögonoptikens ABC på några 
meningar. 

Synfel

Nya Varilux X-series är bättre för alla men är ett premiumglas. 
Undersökningar visar att 9 av 10 behöver inte röra på huvudet lika mycket 
längre för att se skarpt. Pris 8.390-10.500 kr.
 
80% tycker att vårt mest sålda glas Varilux physio ger ett problemfritt 
och naturligt seende. Något enklare men fortfarande i övre skiktet och vårt 
mest sålda glas. Pris 6.390-7.390 kr beroende på material.

Glasögonglas ska naturligtvis korrigera synfel men också vara tåliga för daglig 
användning, skyddar ögonen mot skadlig strålning och ta bort störande re-
flexer. Allt detta uppfylls med ett bättre plastmaterial och bättre ytbehandling. 
Glasen blir mer ålderbeständiga och mer lättskötta med ett stabilt material. 
Vår glasleverantör Essilor fick nyligen en internationell utmärkelse som värl-
dens främsta på glasögonglas i världen.

  

Den här var het 1998 men skulle du köpa den idag?
Förmodligen inte, men det går och prata, sms:a och surfa med den. Progressiva glas var inte särskilt 
bra förr i världen. Först en bit in på 90-talet kom glas som gav mer nöjda kunder. Många av dagens 
progressiva glas har fortfarande begränsningar särskilt på nära håll vilket kräver ständiga huvudrö-
relser för att hitta den rätta punkten i glaset. Ungefär som att titta i ett nyckelhål. 

På äldre dar (60+) bör man kontrollera förekomsten av 
några vanliga ögonsjukdomar och det är tre färger som 
man ska ha i minnet. Grön, gul och grå. Ungefär 5% av 
befolkningen över 65 år har grön starr (glaucom). 
Synfältet minskar successivt och går inte att upptäcka på 
egen hand. Tidig åtgärd är mycket viktigt för bibehållen syn. 
Maculadegeneration (AMD) eller fel på gula fläcken gör 
att man tappar läsförmågan på grund av nedsatt funktion 
i det centrala seendet. Sämre synskärpa och krokseende är 
tidiga tecken. Undersökningar visar att drygt 20% över 70 
år är drabbade och av dessa knappt 10% gravt synskadade. 
Båda tillstånden (grön och gul) har ärftliga faktorer men är 
även åldersrelaterade.  

Grå starr är den vanligaste ögonsjukdo-
men och tillhör mer det normala åldrandet. 
Sämre syn och mörkerseende samt bländnings-
besvär är tidiga tecken. Prognosen är god och 
går att behandla framgångsrikt med ett kirur-
giskt ingrepp som för övrigt är den vanligaste 
operationen i Sverige. Dessutom, den operation 
som ger mest nöjda patienter postoperativt.   

Helst ska man bara vara gul. Inte grön 
och helst inte grå, bara ha en gul fläck 
som fungerar. Ungefär vartannat år är 
det lämpligt att kontrollera synen.

Är du grön, grå och gul?

Närsynt

Översynt

Källa: Euromonitor, Eyewear 2018 edition, Essilor International;
Detaljhandelsvärde baserat på konsumentpris.

Progressiva glas
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När behövs glasögon?

SYN- OCH ÖGONHÄLSOVÅRD ÄR EN GOD INVESTERING FÖR DIN SYN

Suddig syn, huvudvärk och trötta ögon är en indikation på 
att man behöver glasögon. Det finns fyra olika typer 
av synfel. Närsynt, översynt, åldersynt och brytningsfel 
som ibland kallas för astigmatism. Brytningfel är ett svenskt 
ord för astigmatism och är egentligen dålig översättning 
eftersom alla synfel bryter ljuset fel men det man menar 
med  brytningsfel är astigmatism.

Långsynt hör man ibland men det har ingenting med 
synen och göra utan har en helt annan innebörd. Man är 

antingen närsynt eller översynt vilka kan 
kombineras med brytningsfel och åldersynthet. 
När ögonklotet är för långt är man närsynt, för 
kort översynt. Är ögat mer kupigt horisontalt 
än vertikalt eller tvärt om har man brytningsfel. 
Åldersynthet är när linsen i ögat stelnar och 
tappar förmågan att ändra sin form. Då se man 
inte längre på nära håll.
Det var glasögonoptikens ABC på några 
meningar. 

Synfel

Nya Varilux X-series är bättre för alla men är ett premiumglas. 
Undersökningar visar att 9 av 10 behöver inte röra på huvudet lika mycket 
längre för att se skarpt. Pris 8.390-10.500 kr.
 
80% tycker att vårt mest sålda glas Varilux physio ger ett problemfritt 
och naturligt seende. Något enklare men fortfarande i övre skiktet och vårt 
mest sålda glas. Pris 6.390-7.390 kr beroende på material.

Glasögonglas ska naturligtvis korrigera synfel men också vara tåliga för daglig 
användning, skyddar ögonen mot skadlig strålning och ta bort störande re-
flexer. Allt detta uppfylls med ett bättre plastmaterial och bättre ytbehandling. 
Glasen blir mer ålderbeständiga och mer lättskötta med ett stabilt material. 
Vår glasleverantör Essilor fick nyligen en internationell utmärkelse som värl-
dens främsta på glasögonglas i världen.

  

Den här var het 1998 men skulle du köpa den idag?
Förmodligen inte, men det går och prata, sms:a och surfa med den. Progressiva glas var inte särskilt 
bra förr i världen. Först en bit in på 90-talet kom glas som gav mer nöjda kunder. Många av dagens 
progressiva glas har fortfarande begränsningar särskilt på nära håll vilket kräver ständiga huvudrö-
relser för att hitta den rätta punkten i glaset. Ungefär som att titta i ett nyckelhål. 

På äldre dar (60+) bör man kontrollera förekomsten av 
några vanliga ögonsjukdomar och det är tre färger som 
man ska ha i minnet. Grön, gul och grå. Ungefär 5% av 
befolkningen över 65 år har grön starr (glaucom). 
Synfältet minskar successivt och går inte att upptäcka på 
egen hand. Tidig åtgärd är mycket viktigt för bibehållen syn. 
Maculadegeneration (AMD) eller fel på gula fläcken gör 
att man tappar läsförmågan på grund av nedsatt funktion 
i det centrala seendet. Sämre synskärpa och krokseende är 
tidiga tecken. Undersökningar visar att drygt 20% över 70 
år är drabbade och av dessa knappt 10% gravt synskadade. 
Båda tillstånden (grön och gul) har ärftliga faktorer men är 
även åldersrelaterade.  

Grå starr är den vanligaste ögonsjukdo-
men och tillhör mer det normala åldrandet. 
Sämre syn och mörkerseende samt bländnings-
besvär är tidiga tecken. Prognosen är god och 
går att behandla framgångsrikt med ett kirur-
giskt ingrepp som för övrigt är den vanligaste 
operationen i Sverige. Dessutom, den operation 
som ger mest nöjda patienter postoperativt.   

Helst ska man bara vara gul. Inte grön 
och helst inte grå, bara ha en gul fläck 
som fungerar. Ungefär vartannat år är 
det lämpligt att kontrollera synen.

Är du grön, grå och gul?

Närsynt

Översynt

Källa: Euromonitor, Eyewear 2018 edition, Essilor International;
Detaljhandelsvärde baserat på konsumentpris.

Progressiva glas

Är du grön, grå och gul?

Välkommen! Vad kan vi
stå till tjänst med?

Jag behöver nog glasögon.
Min fru säger att jag har

problem med synen.

Vi börjar med en undersökning.
För syns skull... 

Det låter som en
klarsynt idé.

Kan du läsa vad som
står på tavlan?

D-F-N... A-T-C-O-Y
Nå, vad är din syn

på saken?

Du har ju inga synfel,
vad menar din fru?

Att jag är trångsynt!



Kalmars största solglasögonsortiment

Vi har bredden - glasögon för alla - linser för alla ögon

Är vad det låter
Suncovers sätter du över ordinarie glasögon. Då ser du  
som vanligt och får skydd mot solen.  Vi har ett brett  
sortiment av snygga Suncovers i olika storlekar.

Marknadsledande på sportglasögon. 
Syns på många OS-deltagare, 

golfspelare eller triatleter. Starka 
och okrossbara som många 

elitidrottare.

SPORTIGT
Glasen är något alldeles extra,  

världsbäst på polariserande glas 
som ger den skarpaste och mest 

kotrastrika optik som finns.

TOP NOTCH
Alla känner till Ray-Ban. Syns och 
finns överallt på 100-tals miljoner 

näsor i alla världsdelar. Förr ett 
premiummärke men idag rimligt pris 

i ungdomlig stil. 

ALLTID AKTUELL
Vi har ensamrätt på Moscot i vår 
region och det är vi otroligt stolta 

över.  Gediget och proggig stil.

KULTSTATUS

GGllaassööggoonn  22002200  

Det runda rullar på 2020 men även mer kantiga och sexkantiga bågar är populära. 
En fortsatt trend är ljusare tunnare bågar, en parallell till heminredningstrenden med 
ljust nordiska hem i naturliga färger. Svarta och mörka bågar är inte på väg ut, bara 
förflyttats från att vara en självklarhet. Har man haft ett antal svarta glasögon ska du 
absolut överväga ett köp av ljusare bågar. Ekologiska bågar är en stark trend. 
Många bågtillverkare ställer om till mer miljövänlig produktion där bågmaterialet 
består av träpulpa och cellulosa från bomull. Ser ut som plast men helt biologiskt 
nedbrytningsbara och tillverkas utan lösningsmedel. Dessutom är materialet stabilt och 
ger en exklusiv och len mjuk känsla.   

  

Tidlösa klassiker  

     

Få varumärken har en så spännande och gedigen historia som urstarka Ray-Ban. Sannolikt det största 
glasögonmärket i världen. Har skapat flera tidlösa solglasögonklassiker som Clubmaster, Wayfarer 
eller Pilot, och finns även som ordinarie glasögon. Ungdomlig stil och brett sortiment till rimligt pris. 	

	

	

	

Skandinavisk stil med kunglig glans 
Oscar Magnusson har gjort sig ett namn med sina trendiga handgjorda bågar i bioacetat som 
kommer från trä och bomullsfibrer, ger en exklusiv mjuk känsla.  
100% miljövänlig, 100% biologisk nedbrytbar och 100% återvinningsbar.   
Formgivningen kännetecknas av skandinavisk enkel stil i unik färgskala.    

 

 

Inga bågar inga skruvar, bara skalmar och nässtycke   

New York since 1915

Allt i ett paket, stilrent, lyxigt, men 
ändå solglasögon som sticker ut.

LYX OCH FLÄRD
Här finns detaljer som är lånade 

från Diors ikoniska väskor.
Smakar det så kostar det.

SUPERTRENDIGT
Fina stilrena solglasögon i 

skandinavisk stil

KLASSISKT SVENSKT
Fina solglasögon för henne till lägre 

pris men ändå bra kvalitet.

ENKLA MEN BRA

Pris: ca 3.530:-

Pris: ca 2.530:-

Pris: ca 3.285:-

Pris: ca 2.050:-

Pris: ca 4.300:-

Pris: ca 5.800:-

Pris: ca 590:-

Pris: ca 1.750:-

Pris: ca 5.650:-

Pris: ca 1.890:-

Pris: ca 1.390:-

Pris: ca 1.390:-

Pris: ca 1.390:-

Pris: ca 2.800:-

Pris: ca 2.520:-

Pris: ca 2.430:-

Pris: ca 3.960:-

Pris: ca 4.350:-

Pris: ca 2.110:- Pris: ca 3.690:-

Pris: ca 3.690:-

Pris: ca 3.690:-

Pris: ca 3.690:-Pris: ca 3.530:-

Pris: ca 2.050:-

Pris: ca 4.520:-

Pris: ca 1.860:-

Pris: ca 2.130:-

Pris: ca 1.990:-



Dela upp betalningen på 10 månader utan någon som helst avgift,  
lika billigt som direktbetalning i en butik som får dig att trivas.  
Du äger dina glasögon direkt och har dem så länge du vill.

Hos oss ska du känna trygghet och förtroende.

1000:- rabatt
Gäller vid köp av progressiva glasögon

500:- rabatt
Gäller vid köp av enkelslipade glasögon
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SYNUNDERSÖKNING 
HALVA PRISET

SOLGLAS PÅ KÖPET
Gäller vid köp av högkvalitativa enkelslipade Ormixglas för 2.490:-. Solglasögon med  

samma styrka på köpet (värde 1.940:-). vid köp av progressiva Varilux Series (från 7.290:-).  
Progressiva solglasögon på köpet (värde 3.640:-).

Gäller t o m 31 maj 2025 och kan inte kombineras med andra erbjudanden

Gäller t o m 30 april 2025Gäller t o m 30 april 2025

Ord. pris 590:-. Gäller både glasögon och linser t o m 11 april 2025

-EST 1964-

 Västra Sjögatan 16 KALMAR  |  Tel. 0480-15700  
www.bjorkegrensoptik.se

Välkommen till oss - Stans optikbutik

Delbetala


